YOGI TEA® Ziota alkaliczne
ALKALINE HERBS

Ajurwedyjska herbata z mniszkiem, pokrzywa, lawenda
Ekspresowa 35,7 g: 17 saszetek (2,1 g)

Przyjemna, lekka, harmonijna.

Szybkie tempo zycia w naszych czasach sprawia, ze nie jest tatwo zachowac
zbilansowang, zasadowg diete. Mimo to wazne jest, bySmy swiadomie umieli zadbac¢
o siebie.

Cieszac sie kompozycjg zasadowych ziot YOGI TEA® , mozesz wykorzystaé to, co
najlepsze w jej naturalnych sktadnikach i odzyska¢ rownowage wewnetrzng.
Cudowne, ftagodne ziota, takie jak mniszek lekarski i aromatyczna lawenda, nadajg
tej herbacie wyjgtkowy charakter i smak tak dobry, Zze z pewnoscig siegniesz po
kolejng filizanke.

Istotg tej herbaty jest "Harmonia i tagodnosc¢".

Ajurwedyjska mieszanka ziotowo-korzenna

Sktadniki: trawa cytrynowa*, melisa*, mniszek lekarski*(11%), pokrzywa*(7%), mieta
pieprzowa*, lis¢ maliny*, kwiat lawendy*(4%), koper wtoski*, marchew*, kwiat lipy*,
lucerna*, pietruszka*.

*z upraw ekologicznych

PL-EKO-04
Rolnictwo spoza UE

Sposéb przygotowania: Zalej torebke 250 ml swiezo przegotowanej wody i pozostaw do
zaparzenia na okoto 5 minut lub dtuzej - dla uzyskania gtebszego aromatu. Smacznego!
Zalecane warunki przechowywania: Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu.

Z madrosci Ajurwedy - nauki o zyciu

Wedtug Ajurwedy zywioty manifestujg sie w kazdej istocie poprzez niepowtarzalng
indywidualng kombinacje trzech typow dosza: Vata (powietrze), Pita (ogien), Kapha
(ziemia). Podstawowym zatozeniem Ajurwedy jest zachowanie lub przywrécenie tej
unikalnej dla kazdego réwnowagi. Ajurweda, wykorzystujgca znajomosc¢ pieciu
tysiecy zidt, zainspirowata stworzenie wybornych mieszanek YOGI TEA®.
Przyjemnos¢ delektowania sie tymi wysmienitymi naparami wprowadza réwnowage
do naszego zabieganego zycia.

Dziatanie wg Ajurwedy

V-P-Ko

V- = zmniejsza (tagodzi) dosze Vata
P- = zmniejsza (tagodzi) dosze Pita
Ko = dziata neutralnie na dosze Kapha

Producent: YOGI TEA GmbH, Niemcy, www.yogitea.com
Dystrybutor: PRO-ECO, 54-030 Wroctaw, ul. Przemyska 18, Tel: 698 655
610, www.pro-eco.com.pl


http://www.yogitea.com/pl/
http://pro-eco.com.pl/

